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ACLARACION PREVIA

Las péaginas que siguen intentan estimular una reflexiéon sobre algunos
elementos que condicionan la oraciéon en su comienzo y en su gradual
desarrollo hasta llegar a la intimidad mistica con Dios. Deseamos llamar la
atencion sobre el aspecto cristologico-pasiologico de la vocacidn pasionista
para mejorar asi la formacién de las relaciones personales y esponsoriales
con Jesus tratando de buscar la unidad de la vida en El, persona divina que se
convierte en objeto de nuestro amor-vida y de nuestro testimonio-anuncio.

Pablo de la Cruz presentaba la vocacidon pasionista como un hacerse
consciente del amor que Jesus siente por las personas hasta dar su vida por
ellas en la cruz. Descubrimiento éste que empuja al enamoramiento y al don
de la propia vida a Jesus, y, en El y por El, a los hermanos, en un noble afan
que no conoce barreras, hasta dejarse” descuartizar”, si necesario fuera, por
la salvacion incluso de una sola persona, como escribia el mismo fundador
(n.

Desde el primer momento ponia Pablo al joven frente a Jests que por
amor da la vida por €él, personalmente, y por la salvacion de toda persona. Le
recordaba también el olvido con que la mayor parte de los hombres vive en
relacién con este amor personal y salvifico; le animaba a dejarse penetrar de
este amor hasta lo mas profundo del alma y dar una respuesta radical,
incondicional, aceptando compartir el destino de Jesus crucificado para
después compartir también su gloria e, incluso, a su tiempo, “emprender con
corazon lleno de amor de Dios, grandes cosas por la gloria de El y en defensa
de la Santa Iglesia, a costa de la propia vida, sin ahorrar cansancio ni fatiga
alguna” (2).

Las actitudes que el postulante habra de contemplar principalmente en el
Verbo encarnado y hacerlas suyas como don y exigencia del amor, son la
humildad-obediencia y la pobreza-despojo que Pablo ve admirablemente
presentadas en el himno cristologico de la carta a los Filipenses (2,11) y en el
“escudo”, expresion visible del carisma de la Congregacién. El Verbo
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aceptando la mision de salvarnos, se despoja de su aspecto glorioso, aparece
en forma humana, hasta de esclavo, y vive con paciente amor la experiencia
humana con todas sus limitaciones y contradicciones, y mediante esta vida
nos salva glorificando al Padre celestial. De esta manera la educacion
pasionista ayudara al joven a penetrar en la nueva forma de vida que le
conformara conJesus, con deseo de despojarse de la propia cultura anterior
y de la propiedad, acogiendo la actitud de humildad, de pobreza y de
obediencia de Jesus. Asi se hace capaz de comprender y asimilar la “cultura”
de que se alimenta y vive la comunidad pasionista, extrayéndola de la divina
persona de Jesus Crucifricado. Solo por este camino recibe la revelacidn del
“conocimiento” de Jests, se enamora de él y se hace capaz de sentirse
“sumergido en el corazon y dolor santisimo de su dulcisimo Esposo Jesus” (3).
Este camino interior es condicion y fruto de la oracion; una oracién que
tiene por objeto la divina persona de Jests en su experiencia humana de
sufrimiento, como senda para penetrar en su Corazon divino, vislumbrar el
amor que le devora y desde este amor pasar a la contemplacion del amor de
la Santisima Trinidad para dejarse atraer y derretir en el mismo.
Diferentes estudios en la actualidad intentan determinar las dificultades
existentes en la vida religiosa y subrayan las lagunas de la formacién en la
identidad propia del respectivo instituto, tanto en la fase inicial como a lo
largo de la vida. Al no sentar debidamente el fundamento de la propia
identidad pronto se cuarted este valor fontal del ser religioso, y precisamente
“éste” religioso y no otro (4). Solo si continuamente se tiene presente la
divina persona de Jesis en su estado de pasion por amor, el religioso
pasionista podra vivir con todas su consecuencias practicas, la realidad del
carisma que Dios inspiré al fundador y que la Iglesia aprobo al aceptar la
Congregacién. Sin esta conciencia y actuacion del valor fontal de la propia
existencia “religiosa”, no habra posibilidad de progreso en la oracién dentro
de la medida querida por el fundador, porque esta medida se referia a un
preciso e inspirado tipo de valor y de motivacién teoldégico—"“apostolica”.

Fabiano Giorgini, C.P.

1. Ser persona enamorada de Jesus y decidida, por amor, a compartir su
destino de pasion y de gloria.

1.1. Vision cristocéntrica y pasioldgica de la vocacidn

La primera condicion para que el religioso pasionista pueda ser hombre
de oracion segun San Pablo de la Cruz es que esté: a) cierto de haber sido
llamado por Dios a esta Congregacidn; b) cierto de tener voluntad decidida
para conformar la vida con la de Cristo en su Pasidn.

En su primera etapa de postulante Pablo pone ya al religioso de cara a la
persona divina de Jesus en su experiencia de muerte y resurreccion, atin antes
de orientarle al apostolado y al bien de la vida comunitaria. Le forma asi en
una visién cristocéntrica y pasioldgica de la vocacion y de la vida de la que
brota la necesidad y la posibilidad de didlogo de amor con Jesus, que es la
oracion. Escribe en el texto de la Regla de 1736:

“Deseoso el siervo de Dios de entrar en el retiro de penitencia, antes de
hacerlo, examinara bien si es verdadera la llamada:

— haciendo oracion y ayuno;

— y frecuentando los santos Sacramentos, retirandose de las preocupa-

ciones.del siglo y aconsejandose con su confesor y con otros siervos de
Jesucristo;

— reflexionara mucho si estd resuelto a padecer mucho;

— a ser despreciado y burlado;

— a sufrir calumnias y otras cosas por amor de Jesucristo” (n.

Estas disposiciones interiores del postulante significan entablar una seria
relacion con Jestis-persona y sentir a esta divina persona viva, interesante
para la propia existencia, hasta considerarla como “Sumo Bien”, como
“Amante Crucificado” con el que se establece una corriente de amor que se
transforma en didlogo-oracion y en vivo deseo de compartir su experien-
cia de vida por puro amor. Esta actitud de amor y de condivisién libre y
amorosa del destino de Jesus, persona divina, constituye la condicién
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fundamental de la oracién pasionista. Y la oracién nacida de esta premisa no
solo serd deseada.como intima relacion con Jesls sino que sera también
buscada y realizada con empefio, y presentada también a los demas como

medio para superar las propias limitaciones y para vivir en el sentido mas
pleno de la palabra.

Del aprecio de Jests como “Bien” personal deseable, apreciable, nace en el
postulante el valor para seguir el consejo de Jesus: “Vende cuanto tienes, y
daselo a los pobres y después ven y sigueme” (Lc 18,22). Efectivamente,
Pablo quiere que el postulante, hecho el discernimiento de la propia llamada
y de su voluntad de compartir hasta el fondo el destino de Jests, no sélo
tenga que salir de la propia casa sino que tiene que dejar toda garantia en
relacion con un posible retorno atras: “Si le sobra algo, lo vendera y
distribuira a los pobres como limosna... Acuérdese del consejo de Jesucristo:
vende omnia quae possides et da pauperibus” (2).

Esto es un vaciarse del amor propio, del deseo del propio honor y de la
seguridad de toda propiedad; este vacio crea la capacidad de saber conocer a
Jestis como donde el Padre celestial en la oracidn. Pablo manifiesta todavia
una vez mas esta vision cristocéntrica y pasiologica de la vocacion y las
consecuencias ldgicas que debe tener en la vida, en una Carta Circular a los
superiores, a los maestros de novicios y a los sacerdotes amigos, que
orientaban a los jovenes hacia la Congregacion. Examinese al postulante:

1. Sobre los fines que persige al entrar en la Congregacidn, si son rectos
y puros, para salvar el alma y hacerse santo, crucificando la carne con
sus vicios y concupiscencias por medio de la santa observancia regular,
y para ser un vivo imitador y seguidor de Jesucristo. Si resultase tener
alguna torcida intencion (sobre lo que mucho se ha de examinar) no
recibiria la gracia de Dios para perseverar y crearia un gran peligro pa-
ra su alma, ademas del dafio que infligiria a la Congregacion.

2. Si se siente dispuesto y animoso para sujetarse a todas las observancias
regulares, esto es:

— vida cuaresmal, pero con alimento justo y discreto;

— en los retiros lejanos del mar huecos y lacticinios 4 veces a la se-
mana, incluso los domingos;

— en las enfermedades se acostumbra la mayor asistencia y caridad po-
sible;

— sl esta dispuesto a permanecer en soledad a dos o tres millas del
pueblo, sin slair de la misma, de no ser en ayuda del prdjimo o por
otro motivo de obediencia;

— vestido; un tuniquin de lana a flor de piel, s6lo calzones por decen-
cia, habito de pafio grueso con manteo, piernas desnudas —esto es,
sin calcetines—, a excepcion de las sandalias;

— levantarse a media noche a maitines: los salmos de pie, una hora de
meditacién en invierno y media hora en el verano, una hora de

meditacion a prima y una hora de meditacion por la noche después de
completas;

— disciplina tres veces a la semana, pero no de sangre, y cuatro veces en
el Adviento y la Cuaresma; '

— dormir vestido sobre un jergdn con manta de lana, en una celda
pobre;

— silencio, a excepcion de la recreacién comun;

— someterse, como nifio sencillo y humilde, a la obediencia del Superior,
que es el camino breve para hacerse santo; .

— someterse con gusto a las correcciones caritativas y a las mortifica-
que es el camino breve para hacerse santo;

— someterse con gusto a las correcciones caritativas y a la smortifica-
ciones de la propia voluntad que le seran hechas por el superior, el
Padre Espiritual y el Maestro. Tenga buen cuidado el postulante de
responder claramente a todas las preguntas... pero no se espante.
Convénzase de que todo se le hard facil con la ayuda de Dios, como
lo experimentan quienes estan ya vestidos, de cualquier condicidon
que sean y muchos de ellos nacidos y educados muy esmerada y de-
licadamente. Esta Congregacion espanta si se le mira desde lejos, pero
llena de consuelo si se le mira de cerca, haciéndose muy dulce. Esto
se descubre claramente siendo asi que los superiores tienen mas
trabajo en impedir que no se haga mas que menos. Esto no sucederia
si fuera tan austera cuanto dicen algunos, dandose esto a entender
falsamente. Pero no teman los postulantes. Animense, vengan con
buena voluntad, con buena finalidad y con las cualidades sobredichas,
y comprobaran por experiencia propia lo suave que es el yugo de
Cristo y lo ligero que es su peso. Experimentaran la auténtica paz del
corazéon y a su llegada la veran reflejada también en el semblante
de sus cohermanos religiosos. Comprobaran con qué gran caridad
seran tratados por los Superiores, la dulzura en las correcciones y el
reciproco santo amor existente entre los religiosos, unidos todos co-
mo en un solo corazén en Jesucristo” (3).

La relacion personal con Jesus en su experiencia de pasién y de vida
resucitada es el motivo de la venida a la Congregacion y del desarrollo del
didlogo de amor que crece hasta la unién mistica; esta situacion es exigencia
y condicién para la oracion, y al mismo tiempo es también fruto de la
oracion.

1.2. Participar profundamente por amor en la humildad y en la obediencia
del Verbo encarnado.

Pablo desea que estas actitudes del postulante se vean garantizadas ante
la comunidad del noviciado antes de que el joven inicie su formacién en la
vida pasionista. En Jestis, Verbo encarnado, la primera manifestacion
sobresaliente fue la humildad por lo que de rico se hizo pobre, y no, obstante
ser de naturaleza divina, quiso aparecer en forma de siervo (Fil 2, 6-11). El
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postulante tiene que alcanzar esta actitud de humildad y despojo de Jesus
haciéndola realmente presente en la propia vida, hecha nueva por la
asimilacion de los sentimientos de Jesus Crucificado, conocidos en la
oracidén. Antes de iniciar al noviciado el postulante sera probado.

— “a fin de que se conozca que ama el propio desprecio;

— que estd efectivamente resuelto a morir a si mismo, a las cosas del
mundo y a sus torcidas inclinaciones, para vivir solamente para Dios,
en Dios y por Dios, escondiendo su vida en la vida santisima de Jesu-
cristo, que quiso por nuestro amor y ejemplo hacerse el aprobio de los
hombres y la abyeccidon de la plebe” (4).

Esta clara y decidida voluntad de querer compartir el destino de Jesus es
la condicidn que segin el fundador hace posible orientar al religioso
pasionista hacia la oracion, que deberia llevarle hasta la unién mistica con
Jesus. Sélo la voluntad de compartir la experiencia y las actitudes de Jesus es
suficiente apertura de animo para llegar al conocimiento de Jests por la via
de la oracidn.

Es claro que si estas actitudes interiores debian estar presentes en el
postulante tenian que encontrarse también en constante desarrollo y en
grado eminente en los profesos, a quienes se les recordaba estas exigencias en
el rito de la vesticion y de la profesion. Al comienzo de la ceremonia anima
el superior al postulante “a los sufrimientos, haciéndole ver cudn preciosas
son las delicias del Corazon santisimo de Jesucristo” (5). Sufrimiento y
alegria: consecuencia de la relacion vital con Jesus. La entrega del habito
negro, de la cruz y de la corona de espinas son “signos” que, al recordar la
Pasion de Jesus, son explicados por las palabras rituales que destacan la
relacion vital que debe unir al religioso con Jests.

— *“recibe, hermano carisimo, la cruz de nuestro Sefior Jesucristo, nié-

gaté a ti mismo para tener parte con él en la vida eterna.

— Acuérdate con frecuencia de que estas vestido de luto en memoria de
la Pasion y Muerte de Cristo Sefior”. Al serle entregada la corona de
espinas, se subraya la humildad y la obediencia por amor de Dios y
a imitacion de Jesus: “Recibe, hermano carisimo, la corona de espinas
de Cristo Sefior, humillate a ti mismo bajo la poderosa mano de Diosy
sujétale a toda criatura por amor de Dios” (6).

El contenido de esta enseflanza, o mejor, de estas actitudes interiores que
deben brillar en el joven y que tendra que desarrollarse durante toda la vida,
esta en estrecha relacion con el himno cristologico de la carta a los Filipenses
(2, 6-11) que el fundador quiso que los Pasionistas lo recitaran al comienzo
de cada hora del Oficio divino (7). El hecho de fijar la mirada sobre la
persona divina de Jesus con tanta intensidad, y la decision de unirse a su
destino son ya oracion y disposicion para recibir el don de la union mistica
a que aspira el pasionista en su camino al lado de Jesus hacia el Calvario y la
Resurreccion. El camino con Cristo hacia el Calvario explica también la
razon de la austeridad de la vida pasionista e igualmente la motivacién de la
vida comunitaria, que cada vez se hace mas posible y profunda en la medida
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en que la union interior con Jesus crece y proporciona paz y reconciliacidon
con todos los hermanos.

Pablo deseaba que al final de la ceremonia de la vesticion se subrayara
que la vida comunitaria pasionista era fuente de gozo, por llevar la cruz con
Jesus: “el Superior con los demdas hermanos deberan mostrarle alegria al
nuevo hermano animandole santamente a llevar también él su cruz con
nuestro dulcisimo Jesus” (8). Esta realidad permite tener el conocimiento real
de los sentimientos de Jesus, a través de la oracidn, que, a su vez, se hace mas

profunda en la medida en que se quiere compartir animosamente el destino
de Jesus.

2. Entrar en la actitud obediencial de Jesis a vivir de “su santo espiritu”

2.1. Contenido de esta actitud de Jesus

Hablando Pablo del modo de formar a los novicios en la oracion, escribia
al M.ae.stro de novicios, Padre Pedro: “El mayor empefio del maestro ha de
consistir en educar (a los novicios) en héabitos de gran virtud, verdadera hu-
m}ldad de corazén, conocimiento de la propia nada y del desprecio de si
mismos, y sobre todo, de verdadera, perfecta abnegaciéon de la propia
voluntad en todo, mortificacion interna y externa de las propias pasiones
inclinaciones opiniones propias, simpatia y antipatia, etc. Estas son las
virtudes fundamentales para el edificio espiritual y para obtener el don de la
santa'or.ac_ién y unién con Dios, aliter se fabrica sobre arena” 9).

Dieciséis afios antes habia escrito al Padre Fulgencio sobre el mismo
tema: “Procuremos que alcancen una sélida virtud interior, un gran fondo de
humlldad, de sencillez, de pureza de intencién, con claridad de conciencia, un
interno bien compuesto y gran fondo de verdadero recogimiento. ;Oh cudnto
deseo que los nuestros se manifiesten hombres interiores, que sepan ser
constantes en sufrir amarguras, pruebas y trabajos internos, tan necesarios
para purificar el espiritu, de manera que en todo momento se renueve el
divino renacimiento en Jesucristo en purisima fe y santo amor! Pero el punto
esta en saber sufrir amarguras “in silentio et spe” (10).

Como se ve, el contenido de las condiciones para hacerse hombres de
oracion es uno solo: voluntad decidida de acoger el destino de Jesus en su
cruda realidad de pasion para recibir asi el conocimiento y la experiencia del
amor que causa esta pasion. También en la Regla, al recomendar Pablo al
Maestro que esté atento para instruir a los novicios “en la santa oracion”,
se apresura a subrayar que esta ensefianza ha de caminar pareja en la
fo'rmacu')n “en el ejercicio de las santas virtudes, maxime del desprecio de si
mismos, procurando ejercitarles en la abnegacién de la propia voluntad y
propio juicio, ayudandoles a vencer las repugnancias y mortificar sus torcidas
inclinaciones™ (11).

Para Pablo es claro que solo aquel religioso que eitablezca con Jesus una
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relacién que signifique compartir con El el humillarse y hacerse obediente
hasta la muerte de cruz, sélo este religioso vivird auténticamente del espiritu
de Jesus y por lo mismo “hard todo como quien se halla en la presencia de
Dios y por agradar a Dios”. Este obrar “como quien estd en la presencia de
Dios” es un hacer precisamente el querer del Padre, como lo hizo Jesus:
significa no poseerse ya para dejarse poseer sélo por el Padre en Jesus. Pablo
ve en este uniformarse con el querer del Padre un modo de “mantenerse en
dulce y amorosa atencion en la santisima Presencia de Dios en todas las
acciones”. Esta actitud es un “modo de hacer siempre oracion y de perfumar
todas las acciones con el suavisimo balsamo de santo amor” (12). Lo mismo
que hacia Jesus, que siempre vivia en la presencia del Padre alimentdndose de
su divino querer (Jn 8,2-29).

Para el fundador no puede entrar en la auténtica oracién quien no entra
en la actitud obediencial de Jesus, porque la oracidn es un establecer una
relacioén intima con él; quien no acoge la actitud caracteristica de Jesus no
puede disfrutar de su intimidad en la oracion. Efectivamente, la oracién no es
sino un abrirse al misterio de la voluntad de Dios conocida, amada y
practicada renunciando a la propia voluntad, esto es, muriendo misticamente
con Jesus sobre la cruz y renaciendo en él como hijo de Dios.

2.2. Realizar la “muerte mistica” es un disponerse a una oracion mds
profunda

En el escrito sobre la “muerte mistica” subraya Pablo: jSe debe morir y
obedecer, Jesus mio!... quieres que yo muera contigo en la cruz. Muerte
mistica... tengo que correr con fe y a ciegas a la fuente de las divinas
disposiciones... no buscdindome a mi misma sino sélo que Dios se complazca
a si mismo, con el cumplimiento de su divina voluntad me anonadaré en mi
misma... le haré siempre el don de mi alma pura y desnuda voluntad... morir
de su puro amor... yo morird del todo a m{ misma para vivir sélo a Dios y en
Dios moriré ciertamente, porque no puedo vivir sin Dios” (13). Todo esto
equivale a llevar hasta las tltimas consecuencias aquellos aspectos que mas
resalta en la vida de Jesus: humildad y obediencia por amor. “jOh santa
muerte que hace vivir del verdadero espiritu de Jesus!” (14). Es un aceptar
perder la propia vida por Jesus, que di6 su vida por nosotros; es un aceptar a
Jesus total y radicalmente. Esto hace posible la oracion en su realidad de dia-
logo esponsalicio con el Amante Crucificado.

Esta realidad de la “muerte mistica” era propuesta por Pablo al pasionista
en la ceremonia de la profesién: la lectura meditada de la Pasion de Jesus
segun el relato de San Juan en el momento en que madura la Gltima decisién
para ofrecerse con Jesus en holocausto, “para mas unirse con Dios”, en el
momento en que se escucha, en profunda adoracién, que Jesus, “inclinada la
cabeza, entreg6 el espiritu” (15). Ofreciéndose el Pasionista él mismo al
Padre en unién con Jesus, no puede no desear, en la logica de la fe que le
anima, vivir la propia experiencia humana que el Padre celestial le mande
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con el mismo espiritu de Jesus al que estd unido esponsorialmente. Esta
actitud obediencial es para Pablo “la piedra fundamental de la perfeccion”,
por lo que exclama: “Dichosos los que lo hagan todo con santa obediencia, a
ejemplo de Jesucristo, que se hizo obedientisimo a la muerte y muerte de
cruz” (16).

Estos asceptos cristologicos de la humildad y obediencia se destacan en
Pablo de muchas maneras considerandolos esenciales para aprender la
sabiduria de la cruz y para estar dispuestos a la uniéon mistica en la oracion.
La “muerte mistica” estd en relacion directa con la oracion. Efectivamente,
en la oracidn_se recibe la luz para “conocer” la persona divina de Jesus, para
estimar y desear la intima unién de amor con El. Como consecuencia logica
se desea participar en su muerte, causada por el pecado, muriendo en si
mismos al pecado en sus diferentes manifestaciones, como causa de los sufri-
mientos y de la muerte fisica de Jesus; se desea también hacer propias las
virtudes de Jests, hombre nuevo, para vivir en El y por El

La realizacién de la “muerte mistica” acontece especialmente haciendo
propia con decision la humildad-obediencia de Jests. Efectivamente, la
actitud de soberbia y de autosuficiencia es la raiz del pecado en sus distintas
manifestaciones. En la oracidn, Jesus Crucificado comunica al religioso su
actitud interior, y en la medida en que el religioso la hace suya en la realidad
de la propia experiencia cotidiana, se transforma misticamente en Jesus y
alcanza un alto grado de oracién unitiva, recibiendo el don de la paz y
serenidad interior cual prenda y garantia de la union esponsalicia con el
Amor Crucificado, con el que también permanece crucificado por Amor.

Que no parezca fuera de contexto cuanto hemos afirmado: el discurso de
Pablo al Maestro de novicios, del que hemos partido, se orientaba a formar a
los novicios en la oracion y guiarles a la oracidén unitiva. Recordaba Pablo en
la carta citada: “La oracién afectiva, en pura fe, esto es, de alto recogimiento
o sea la oracién infusa, siendo un don gratuito de Dios, no se debe pretender
proponerla a nadie a fuerza de musculos, como se suele decir, sino que todo
el empefio del maestro “ha de consistir en preparar a los novicios para este
don de Dios mediante la adquisiciéon de aquellas actitudes cristologicas de
que hemos hablado. De esta manera también los novicos habrian entrado en
la “muerte mistica”, cuyo tratado envid el fundador al maestro para que se lo
explicase, cuando hubieren “hecho algiin notable adelanto en la oracién y en
la santas virtudes” (17).

3. Recogimiento y oracién
3.1. Contenido del recogimiento y su necesidad para la oracion

Recogimiento significa concentrar todas las potencias espirituales,
inteligencia, voluntad, fantasia, atencién psicoldgica, afecto, en una persona,
en una cosa que atrae el interés, el aprecio. Pablo de la Cruz considera como
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cosa ldgica que el religioso concentre todas sus potencias espirituales en Dios
para quien vive y que desea anunciar a los hermanos.

Es natural que el religioso se “recoja” por entero a si mismo eh esta divina
persona, dada la desproporcion existente entre la transcendencia y la
inmensidad de Dios y la restringida capacidad humana. La persona debe
dejar el mayor puesto posible a Dios eliminando de su ya restringido mundo
cuanto no le situé en condiciones de acoger con mayor plenitud la divina
persona del verbo encarnado.

El fundador define el recogimiento: * Un reavivar frecuente de la fe, man-
teniéndose lo mas que se pueda en amorosa y dulce atencién a la SS.
Presencia de Dios en todas las ocupaciones”. Asi entendido y practicado, el

entendimiento es como un perfume que se hace sentir en todas las acciones de,

la persona que actiia sélo a impulsos de la caridad teologal (18). Para Pablo
el religioso recogido es un “hombre interior”, una persona que goza del
“espiritu interior”, es decir, una persona que obra iluminada por la fe y solo
por caridad teologal y no superficialmente, y en este sentido exhorta al
maestro de novicios a formar a los jovenes para que obren “con espiritu
interior, afecto de corazén y pureza de intencidn, y comportandose y
haciéndolo todo como quien esta en la presencia de Dios y para agradarle a
E1l” (19).

El recogimiento interior deriva su razén y necesidad de la relacion
personal, “esponsorial”, que el religioso debe tener con Cristo. El es quien
fascinando y enamorando la persona humana, le invita a centrar los efectos y

la atencidn psicolégica en El, como acontece en un enamoramiento humano.

De esto nace el didlogo de amor, que es la oracidn unitiva, gradualmente mas
comprendida y profunda. Pero la oracién no avanza y el didlogo con Jesus
no es agradable si uno no se separa psicologicamente de las personas, de las
cosas, de la sabiduria de este mundo y de la propia sabiduria meramente
humana para poseer la sabiduria de Jesus, el don de su “conocimiento” y
poder compartir en El su pasién y el poder de su resurreccion (Fil 3,8-12).

De aqui que el fundador desee que la educacidn ascética del novicio, que
habra de continuarse de profeso, prepare al religioso para custodiar los pro-
pios sentidos, especialmente los ojos, el deseo de hablar, la curiosidad por
saber noticias mundanas y para custodiar la fantasia seleccionando las
imagenes que elabora o recibe a fin de “atender mejor a conservar el

recogimiento interior” (20). Recordaba a todos los religiosos que el progreso

en la oracidn seria imposible sin un concienzudo empefio por conservar el
recogimiento durante el dia, permaneciendo en verdadera soledad interna y
externa, practicando la mortificacién y dando espacio al espiritu de Jesus

Q1).

3.2. Soledad, silencio y oracion

Para avanzar en el recogimiento auspicia Pablo la soledad externa, en
que los religiosos se forman y desarrollan sus relaciones amorosas con Jesus
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y donde “los siervos de Dios, después de haber trabajado en santas fatigas
apostolicas” se retiran “lejos del estrépito del mundo para recoger su espi-
ritu in oratione et ieiunio inflamandose de esta forma en el santo amor de
Jesucristo, disponiéndose mayor y nuevamente para salir con mas fervor a
derramar la semilla santisima de la divina palabra, promoviendo en el cora-
z6n de los fieles la devota memoria de la Pasién y muerte de Jesus, nuestro
verdadero Bien” (22).

La misma razon teologica-espiritual aporta el fundador para recordar a
los misioneros la necesidad de permanecer en soledad “a las plantas del Cru-
cificado”, cuando regresan de las misiones, evitando “andar fuera, cual si no
hubiera pueblos circunvecinos”. Y recomienda al superior que, “sin una
necesidad precisa”, no permita que salga el misionero “ a fin de que tenga
mayor oportunidad para recogerse, reposando su espiritu a las plantas del

Crucificado” (23). Recuerda Pablo a todos los religiosos que “el comercio
con el mundo arrebata el recogimiento interior” y que sin el “recogimiento
interior los religiosos no son habiles para recibir is luces celestiales que se
precisan para el logro de la divina sabiduria”, es decir, no son capaces para
entregarse a la oracién (24).

A este fin el fundador concede que cada religioso tenga una celda.
Pudiera parecer éste un gesto de pobreza menos rigurosa, pero Pablo da este
paso sin vacilar para favorecer un valor mayor, cual es el didlogo afectuoso
amoroso, con Jesus. Para esto quiere que el religioso use la celda inicamente
con este fin, y no para estar mas comodamente con la mente en el mundo;
esto equivaldria a un insulto a la pobreza y una traicién a la finalidad por la
que se concede la celda.

Escribia el fundador: “Cuiden, cuando permanecen de esta forma solos,
de eliminar de la mente o memoria todo lo que no es Dios o de Dios. Tengan
siempre ante los ojos el Santisimo Crucifijo, e impriman con frecuencia dulci-
simos besos en sus llagas, para que el corazon se vea frecuentemente impulsado
con amor hacia nuestro Sumo Bien. Haga con frecuencia oraciones ja-
culatorias, que formuladas de viva voz en tiempo de aridez, ayudan ad-
mirablemente al recogimiento. En tiempo de estudio hagan como cuando
se camina, que se tiene un pie alzado y el otro en tierra, esto es, con el pen-
samiento en el libro y con el corazén en Dios” (27).

Igualmente, durante la comida, el silencio y la lectura espiritual ayudan
para imprimir mayor relieve e importancia a la comunién con Dios, persona
viviente, de la que no se quiere despegar el corazdn y la mente de manera que
el instinto de la conservacion no lleve a conceder a la comida excesiva aten-
cién (28). Tampoco los viajes, realizados por motivos apostolicos o por otros
motivos aprobados por la obediencia, deben disminuir la unién con Dios, y
por lo mismo se procedera “ con recogimiento y modestia”, conservando el
silencio para escuchar la voz de Dios, presente en el propio corazon y en la
naturaleza que se contempla, presente en la FEucaristia reservada en
las iglesias de los pueblos que se suceden y que sera adorada de rodillas
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con fe, y cuando se habla se intentard recrear el espiritu haciendo” por
encenderse en el santo amor de Dios” (29).

Segun se ha recordado oportunamente, todo esto esta al servicio de la
oracion: “Recuerden —escribe el fundador— que nunca podra resultar bien
la oracidén si no permanecen recogidos durante el dia, amantes de la soledad
interna y externa y de la santa mortificacion, y si no son puntuales también
en las observancias mas pequefias de las Santas Reglas” (30).

3.3. Reconocimiento, salud psicologica y oracion

El recogimiento al servicio de las relaciones de amor con la persona
divina de Jesus no deberia ser ocasion de disturbios psiquicos, por ayudar a
la persona a sentirse realizada en sus necesidades psicoldogicas mas
profundas. Pablo recomienda con insistencia que se mantenga la serenidad, la
paz y que el empefio por el recogimiento se lleve a cabo con amor y con
distension psciologica.

Decia al maestro de novicios: “Sea mas que nada vigilantisimo sobre estos
3 6 4 puntos: 1.°, que nunca se dejen llevar de ideas fijas, sino que realicen
todo con serenidad de mente y sin hacer nunca el menor esfuerzo de cabeza o
de pecho; 2.°, que no den pie a escrupulos y a tristeza y en este caso que acu-
dan inmediatamente a practicar con usted sobre las tentaciones, escrupulos y
tristezas, que suelen asaltar a los novicios, maxime en los comienzos; 3.°, que
no hagan por forzar la cabeza para estar recogidos en la presencia de Dios,
sino que hagan oraciones jaculatorias de tanto en tanto, y también suaves
afectos, no precipitadamente, sino con suavidad, permitiendo que aquel
afecto perfume el espiritu, sin manifestarse ansiosos por pasar a otro. Le
recuerdo que el esforzar la cabeza y el pecho y las ideas fijas son la rutina de
los pobres jovenes que se hacen inhabiles para todo... Esté muy atento para
que tomen el alimento necesario iuxta regulas... Procure que los novicios
estén santamente alegres y contentos en la recreacidn, sin permitirles nada
que disipe el espiritu sino que mas bien lo recree” (31).

Esta diligencia extendia el fundador a todos los religiosos fuera ya del
periodo de formacién, exhortandoles a valerse del Padre Espiritual o del
Superior, para superar las inevitables dificultades que pudieran encontrar y
mantenerse siempre serenos, “porque sin esta paz interior o se hace poco o se
hace con descuido” (32). Para lograr este equilibrio psicolégico estaba
previsto el paseo solitario durante el cual el religioso oxigenaba al aire libre
los pulmones, y el moverse le ayudaba a mantener y desarrollar el equilibrio
fisico y psiquico. Nadie le podia ausentar del mismo, ni siquiera bajo
pretexto deun mayorrecogimiento: “Vayantodosapaseartomando unpocode
aire, para descargar la cabeza de manera que sea mas capaz y esté mas
dlspuesta para el recogimiento interior”. Exhortaba también a oir la voz de
Dios que surge de la naturaleza: “de la belleza de las flores, de los campos, del
cielo y del sol deduzcan la grandeza, y belleza y majestad de nuestro Dios. En
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el campo abierto desahoguen su corazén con Dios... podran llevar consigo
un devoto librito o el Nuevo Testamento, a fin de que con una palabra o con
un sentimiento de los que alli se encuentran se inflame el corazén en amor
hacia el Sumo Bien” (33). Una mente sana, un sistema nervioso equilibrado
hace mds apta a la persona para centrar su afecto en Jesus y rinde honor y da
buen testimonio del influjo positivo que tiene sobre la persona humana que se
le confia totalmente.

Estas citas extractadas de las fuentes oficiales de la Congregcion indican
con suficiencia que el fundador miraba al recogimiento como a la condicién y
continuacion de la oracion del Pasionista. El conjunto de la estructura o
habitat del retiro y su ordenamiento cotidiano se orientaban estrechamente al
recogimiento-oracion como también al estudio necesario para el ministerio
apostolico. Recogimiento-oracioén, que no aliena al religioso del empefio
apostolico, antes bien le califica y es garantia de éxito.

4. Vida apostolica y oracién

4.1. “Vida apostdlica” en la espiritualidad del fundador en relacion con la
oracion.

Hemos hablado hasta ahora sobre los medios fundamentales que
permiten dedicarse con éxito a la oracion. Hablaremos ahora de la vida
apostdlica como urgencia de la vida de oracion y como fruto de la oracion
misma. “Vida apostoélica” en el tiempo del fundador y en su misma espiritua-
lidad significa imitacién de la vida de los apoéstoles, que siguen las normas de
vida dadas por Jesus cuando les envio a predicar de dos en dos. Son personas
que, empefiadas en vivir con Jests y en asimilar su doctrina y su visién del
mundo, van anunciando el reino de Dios, desnudos de medios humanos,
pero ricos de fe y de la experiencia de Dios hasta ser un signo eficaz de la
presencia viviente de Jesus.

Pablo escribe: la vida de los Pasionistas “no es en nada diferente de la de
los apostoles, sino del todo conforme a los mismos, siendo su conducta la
norma de las Constituciones que tienden a formar hombres enteramente de
Dios, enteramente apostolicos, hombres de oracion, desprendidos del
mundo, de la propiedad, de si mismos, de manera que puedan llamarse con
toda verdad discipulos de Jesus, haciéndolos habiles para engendrar muchos
hijos para el cielo” (34). Como se ve, para Pablo, el ser hombre apostélico
significa vivir las condiciones que permiten ser varon de oracion: s6lo esta en
grado de hacer un anuncio cualificado y eficaz de Jesus. En la Regla el
fundador resalta la unién entre oracién y vida apostdlica, afirmando que los
Pasionistas tienen que tender a “ser incansables en la santa oracién por si
mismos, a fin de atender a la santa uni6on con Dios, pero también para
encaminar a la misma a nuestros projimos, amaestrandoles de la manera mas
facil posible en tan angélico ejercicio” (35). Encaminar al préjimo a la union
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con Dios mediante el ejercicio de la meditacion es fruto de la oracion del
religioso y al propio tiempo es también exigencia en el religioso de ser
hombre de oracidn.

Con razén podia afirmar Pablo que los Pasionistas, en la soledad y en el
habirat del retiro, tienen “la mayor comunidad para santificarse en beneficio
de los projimos... se adiestran para la batalla preparandose para salir al
campo a combatir contra los enemigos comunes, a fin de extirpar el vicio e
infundir en los animos de los fieles un tierno recuerdo de la Pasion de
Jesucristo, nuestro verdadero Bien” (36).

Cuanto mas centre el religioso su atencion psicoldgico-espiritual en la
persona divina de Jesus, mas se preocupara de la salvacion de los hermanos,
porque la oracidén nos da a conocer que todo hermano vale cuanto la vida de
Jestus. “Esfuércense todos por la conversién de los pecadores, la santificacion
de los projimos, la liberacidon de las almas del purgatorio, y por lo mismo
ofrezcan frecuentemente a Dios la Pasidén, muerte y sangre preciosisima de
Jesus, haciendo esto con interés, siendo cosa propia de nuestro Instituto”
37).

La actitud de Pablo respecto a la relacidn entre apostolado y oracién no
era nueva. Todos los predicadores itinerantes juzgaron esencial una fuerte y
cualificante experiencia de Dios para anunciar con eficacia la palabra de
Dios. Hay de hecho desproporcién entre la palabra anunciada y el efecto de
conversidon que acontece en la persona por un principio de fe. El predicador
tiene que ayudar al fiel también con su oracion y vida penitente que, unida al
sacrificio de Jesus, impetra la gracia necesaria para la conversién y para la
perseverancia. De aqui que Pablo, siguiendo al ejemplo de tantos otros
santos predicadores itinerantes, tome en serio la palabra del Evangelio: “Esta
especie de demonios no puede ser ahuyentada con ningun otro medio sino
con la oracién y el ayuno” (Mc 9,28) (38).

Supone que toda la vida pasionista vivida en el retiro dedicados al estudio
y sobre todo a la oracién y a la penitencia, se orienta al apostolado, ya que
esta parte de la vida es también “vida apostdlica”. Efectivamente, hablando
de la predicacion, dice Pablo: “No se prescribe ninguna norma particular
para los ejercicios espirituales, que deben preceder y acompafiar una obra de
tanta importancia. Recordando que todos nuestros religiosos en las casas de
la Congregacion se entregan a la misma con el mayor cuidado y asiduidad,
son exhortados a proseguir con todas sus fuerzas en estas practicas también

durante el ministerio” (39). La oracién es también vida apostdlica y la_

conciencia de la responsabilidad apostoélica es condicion para vivir una inten-
sa vida de oracion... Por lo mismo todos los religiosos, incluso los que no
pudieren predicar, podian y debian emitir el voto de promover la devocion
y memoria de la Pasion de Jesus (40).

De esta conviccidén derivaba en Pablo, pese a ser tan celoso del bien
eterno de todos, el empefio de que la Congregaciéon no asumiera cualquier
tipo de trabajo que para realizar el trabajo apostdlico de la predicacion no
permitiera antes pasar prolongados periodos de intensa vida contemplativa o
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vivir una verdadera vida comunitaria impregnada de humilde obediencia a la
Iglesia, que habia aprobado las inspiraciones tenidas por él, y a Dios, que
estaba en el origen de estas inspiraciones. Era también un auténtico servicio
al pueblo de Dios mediante una vida apostolica cualificada por la contem-
placion centrada en el misterio de la Pasion de Jesis como revelacidon
decisiva del amor misericordioso de Dios a la persona humana (41).

4.2. Dificultades que surgen en la historia relativas a este sector y su reper-
cusion en la formacion y en la prdctica de la oracion

Considerando so6lo superficialmente algunas referencias salta a la vista la
divergencia de vida existente entre la primitiva comunidad pasionista y la
actual. En tiempo del fundador habia no menos que tres horas de meditacién
comunitaria, ademas de cerca de dos horas empleadas en la recitacion
del Oficio divino, cerca de tres cuartos de hora empleados en la celebracion
eucaristica y otra media hora dedicada al rosario y a la lectura espiritual en
comun. Se afiadiria a esto el silencio que reinaba en la comunidad, el silencio
y la lectura en la mesa. El Documento Capitular de 1970 prescribe al menos
una hora de meditacién que cada religioso cumplird donde y como quiere; se
dej6 mas tarde a las Provincias establecer el Oficio divino que habria de
recitarse en comun, si bien se recomienda insistentemente que cada co-
munidad rece en comun al menos laudes y visperas y tenga un acto de
culto a las SS. Eucaristia y otro a la Virgen Maria. El clima de las
comunidades no aparece ciertamente impregnado de silencio-didlogo con
Dios de forma evidente, como tampoco el tiempo de la comida y de la recrea-
cion evidencia que nos encontramos en una comunidad totalmente centrada
en el misterio de la Pasién de Jesus.

Ciertamente, como afirmacidn de principio, el Documento de 1970 evoca
la realidad de la inspiracion de la fundacién: “Buscamos la unidad de nues-
tra vida y apostolado en la Pasion de Jesis”, hemos recibido de la Iglesia “un
aspecto eminentemente relevante de su apostolado: el de hacer fructifero el
amor de Cristo como se manifiesta eminentemente en su Pasion.; el
ministerio de la palabra ha de ser tenido en la mayor estima”. El Documento
pone también de relieve que “el misterio pascual es el centro de nuestra
vida”, por lo que se exige que seamos especialistas “versados en el
conocimiento de la Pasion”, para poder “guiar a los fieles a una profunda
conciencia de este misterio que continuard hoy en la vida de todos los
hombres, llevandoles a una mas intima unién con Dios, a un mas profundo
conocimiento de si mismos, a una mayor sensibilidad respecto de las
necesidades individuales y sociales de sus contemporaneos” (42).

Estas afirmaciones generales de principio sirven ciertamente de consuelo,
pero nadie negara que la realidad concreta comunitaria es muy diferente.
Especialmente desfasada se ve la relacion entre oracion-soledad-penitencia-
apostolado-vida-comunitaria. El desfase de este campo depende del mismo
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Documento Capitular que no propone una linea segura y clara a este
proposito (43). Pero los desfases se notan ya antes de la fecha del Capitulo
especial de 1970. Influyeron las supresiones en el tiempo de Napoleon I, la
italiana del siglo pasado, la francesa de finales de 1800 y comienzos de siglo,
las guerras mundiales, etc.; pero de manera particular influy6 la gran
expansion (1839-1862) en el primer momento, en el periodo después de 1863.
Basta recorrer los decretos de los Capitulos generales para descubrir las difi-
cultades. La expansion tuvo en un cierto sentido influjo negativo, no tanto
por el hecho del contacto con otras situaciones culturales y pastorales, cuanto
porque la formacién se descuido6 o abrevid frecuentemente ante la necesidad
de disponer de personal que enviar a las nuevas casas; otras veces no se
realizé un discernimiento suficiente de las vocaciones. Ademas, desde este
periodo comenzd —nos parece— a acentuarse la vocacién mas como de
sacerdotes que como de religiosos y religiosas pasionistas, factor que se fue
acentuando después con la institucion de los seminarios menores. Por fin, en
el apostolado misionero en Sudamerica crecieron las parroquias, redu-
ciendo cada vez mas la vida comunitaria con todas sus consecuencias
negativas. De aqui que gradualmente el equilibrio entre vida comunitaria-
soledad-oracion-apostolado se quebrara de forma grave (44).

Diferentes documentos de la Santa Sede nos invitan hoy a reencontrar un
equilibrio renovado y vitalentre la vida comunitaria seriamente empefiada en
la busqueda y experiencia de Dios mediante la Pasion de Jesus y el servicio
apostolicoque nos es propio (45). Es preciso que la seleccion de los candidatos
a la vida pasionista se haga con severo discernimiento como la hacia Pablo; es
preciso también presentar a los candidatos las exigencias de la vida
pasionista en su integridad, como lo hacia el fundador contactoy delicadgega,
pero también con verdad, acompafiando todo con una fervorosa oracion,
para que el Seflor conceda fuerza, luz y 4nimo al postulante. También la
Circular del Padre General del 25 de marzo de 1979 contiene no s6lo una
invitacién formal a estudiar atentamente la problematica vasta y compleja
de nuestra “comunidd apostolica”, sino valiosas indicaciones para formular
algunos criterios de discernimiento a la luz de la doctrina de nuestro
fundador y de la ensefianza de la Iglesia hoy, en relacion con el servicio de los
religiosos al pueblo de Dios. S6lo recuperando las condiciones que el
fundador consideraba basicas para la vida de oraciéon en la comunidad
pasionista, se podra esperar un nuevo equilibrio entre las diversas componen-
tes de la vida pasionista, especialmente en relaciéon con la oracién y otros
aspectos de la vida y vocacion pasionista.

5. Enseifiar a meditar la Pasion de Jesuas

Pablo tiene la certeza de que la causa principal de los pecados es el olvido
del sumo beneficio de la misericordia de Dios que nos mand6 a su Hijo,
quien acepté con amor obediente su experiencia humana. El que por el
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contrario recuerda con animo agradecido el amor que se revela en la Pasion
de Jesus no puede pecar, sino que gradualmente a través de la caridad se va
uniendo mas a Dios, por medio de Jesus (46).

La Regla repite esta conviccion en varias partes, desde el comienzo en que
delinea la finalidad de la Congregaciéon, cuando habla de la necesidad de
la soledad de las casas al servicio de esta transformacién en Jesds para ser
“memoria” de El y saberla promover con ardiente caridad entre los fieles,
hasta cuando habla del voto especifico de promover la Pasion a través de la
vida que se realiza en la comunidad, en la predicacion, en la administracion
de los sacramentos, etc. Continuamente se repite y subraya la conviccion fun-
damental de que por medio de esta devocion y memoria del amor de Jesus
manifestado en la Pasion, “volverdn a Dios los pecadores mas obstinados y
se encenderan todos los corazones con el santo amor” (47).

El servicio especifico que la Congregacion rinde al Pueblo de Dios, en
virtud de la aprobacién de la Santa Sede, consiste en promover esta memoria
del amor de Dios manifestado en la Pasion de Jesus, ensefiando a meditar a
toda suerte de_personas este beneficio de Dios. Una ensefianza practica
adaptada a nivel cultural y social de las personas, de manera que cada cual en
su estado piense con amor y gratitud en Jesds que da la vida por cada uno
animandose a vivir su experiencia cotidiana con los mismos sentimientos de
Jesus. Este procedimiento de dirigirse a toda persona en su estado real,
significa tener y manifestar un respeto grande y una atencién real para con
toda persona, considerandola capaz de responder a la estima que Dios siente
hacia ella.

Los religiosos pasionistas deben sentir esta responsabilidad como parte
de su vocacion y como consecuencia de su experiencia de Dios, conseguida
en su intensa vida contemplativa. “Insintien la devociéon a la Santisima
Pasion de Jests, no con frias palabras, como harian quienes tuvieran por
mira cumplir la obligacidn del voto, sino con tanta virtud, espiritu, eficacia y
celo, que penetre el corazon de los penitentes” (48). Esta exigencia vocacional
subraya también la urgencia de que los religiosos pasionistas sean hombres
de oracién centrados en la contemplacion de Cristo Crucificado, penetrando
a través de El en el insondable conocimiento, e infinito amor de la Trinidad,
origen y término de toda persona humana. La comunidad pasionista, escue-
la de oracion, estara habitada también por personas entregadas a la oracion,
capaces de crear un clima que aliente a los eclesiasticos y seglares que de-
searen retirarse poi algunos dias “para saborear la dulzura de una querida y
amada soledad a las plantas del Crucificado” en la comunidad pasionista
(49).

Todavia hoy nos dirfa Pablo de la Cruz como en 1750: “Orad; pedid-al
Altisimo para que dilate nuestra pobre Congregacion, que: le. provea de
hombres santos, a fin de que como trompetas animadas. por ¢l Espiriiu
Santo, vayan predicando cuanto hizo y padecié Jests por amor de:los
hombres, ya que la mayor parte vive totalmente olvidado de ello” (50).




6. Cuestionarios propuestos para la reflexion

Durante el Curso de Espiritualidad, en que se pronunci6 esta conferencia,
se sugirieron algunas preguntas para el estudio personal y de grupo, que
pudieran ser utiles también a quienes leyeran estas paginas. Las preguntas
tenian la finalidad de susciiar reacciones positivas entre los presentes sobre la
situacion actual, a la luz de la doctrina del fundador que se les proponia.

1. La presentaciéon hecha a los postulantes de la Congregacion y de sus
exigencias espirituales en los uitimos 30 afios, ;refleja el pensamiento del
fundador y la lealtad al mismo?

2. ;Se ha pedido y suscitado en los postulantes, en los novicios, una
adecuada actitud interior de claridad acerca de la vocacidn “pasionista” (y no
de genérica vocacién religiosa o de sacerdote diocesano)?

3. Se notan en la Congregacion algunas dificultades:

a) sobre admitir que debemos ser “hombres de oracion”, dedicando a la
misma largo espacio del tiempo cotidiano;

b) en centrar la oracién y la vida concreta en Jesus crucificado con sus
exigencias de despojo, pobreza, austeridad, etc., como condiciones pa-
ra avanzar en laoracion de manera que se convierta en relacion intima
de amor, de unién esponsalicia. {No dependera esto de no haber cen-
trado claramente, como hacia el fundador, la atencién del postulante
y del novicio en Jesus Crucificado por un amor exigitivo de entrega
total?

4. Eliminando el rito de la vesticién con su caracteristico rituzl propio,
que expresaba el contenido de carisma pasionista, ;no se ha empobrecido
acaso la ensefianza cristoldgico-pasiologica que podia ayudar al postulante,

al novicio y a los mismos profesos, a entrar mejor en una relacioéon viva, perso- .

nal, con Jesus crucificado? ;No hemos caido y no seguimos en un error
pedagogico, eliminando los “signos” visibles, que estimulan en nosotros y en
los demds una memoria mas atenta de Cristo Crucificado a quien nos hemos
consagrado?

5. La sintesis del Documento Capitular (n.° 5) expresa suficientemente el
pensamiento cristologico-pasioldgico de Pablo en relacion con la vivencia de
nuestro personal destino, compartiendo el de Jesus; ;pero forma parte de la
realidad practica a la luz de la doctrina y praxis del fundador?

6. La formacion inicial y permanente ;jha resaltado bastante la importan-
cia de entrar vitalmente en la actitud de humildad y obediencia de Jesus
para poder desarrollar nuestra contemplaciéon hasta la unién mistica a la
que estamos llamados?

7. Esta doctrina del fundador ;influye a la hora de resolver las cuestiones
planteadas con relacion a la persona, a la “subsidiariedad” favoreciendo
aquel clima de comunién fraterna que anima la oracion?
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8. (Traducen los nn. 23-31 de la “Evangelica Testificatio” en lenguaje
actual la enseflanza del fundador?

9. En la formacion y en la pastoral para animar las comunidades ;se
subraya suficientemente que “sin vivir del espiritu de Jests” y sin conseguir
las actitudes con que vivid su experiencia humana, nunca conseguiremos una
relacion auténtica con €l, y por lo mismo, ni siquiera una oracion profunda,
corriendo el riesgo de permanecer siempre a un nivel de afanosa y frustrante
busqueda?

10. En la formaciéon inicial y permanente de nuestros religiosos ;se
transmite claramente la doctrina del fundador acerca del contenido y el
ejercicio del recogimiento-oracion, y es aceptada?

11. ;Expresan los nn. 45-46 de la “Evangelica Testificatio” de forma
renovada la doctrina del fundador; son considerados suficientemente estos
nameros?

12. A la luz de la doctrina del fundador sobre el habitatr del retiro
pasionista, orientado al recogimiento-oracidn-estudio de los religiosos, y
admitiendo en €l s6lo aquellas personas que “durante algunos dias quisieran
disfrutar las delicias de un amada soledad”, parece que el contenido de los
nn. 33-34, 37 del documento Capitular no son propicios para asegurar a
nuestras comunidades un habitat verdaderamente favorable y estimulante
para el recogimiento-oracion-estudio. ;Qué pensar de esta situacion y qué
hacer?

13. Los nn. 40,54 del Documento Capitular expresan suficientemente la
doctrina del fundador. ;Pero tienen un influjo real en la vida de cada uno de
los religiosos y en la de la comunidades?
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vita religiosa, Bolonia 1980; Trillard J.M.R., Carisma e sequela; Bolonia '978. Idem,
Apello di Cristo aattese del mondo. I. religiosi rileggono laloro chiamata, Bolonia 1980.
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l. Reg et const., 10. 1. 12-29.
2. Ibid. 10.1.36-55.

3. LIV, 234-237.

4. Reg et const. 18/11/10-21.
5. Reg et const. 20/1/7-13.
6. Ibid. 20/1/29/42.

7. Ibid. 69/1/25-26.

8. Ibid. 20/44-50.

9. L III, 439.

10. L II, 150.

11. Reg et const. p. 160, n. 35.

12. Ibid. 76/1/44-54; cfr. también p. 160, n. 42.

13. LV, 10-13.

14. Ibid. 15.

15. Reg et const., 18/111/4 44; 36/1/15-18.

16. 1Ibid. 40/1/23-30; cfr. también 38/11/11-29; 120/11/20-30; **Procuren los hermanos de
esta Congregacion ser tan obedientes que su obediencia sea ciega, tengan un con-
cepto muy bajo de si, buscando un gran desprecio de si mismos, ya que asi llegaran a
grande perfeccion... estén entonces mas contentos cuando se les manden cosas que
repugnan a la propia voluntad y que parecen asperas al amor propio, indiscretas y
fuera de proposito, porque Dios permitird que el Superior haga esto a fin de que los
subditos sean humildes, manejables, mansos y sencillos”. Esta real “muerte mistica”
se puede comprender y actuar como vida, sdlo-con la profunda experiencia de Jesis
Crucificado, como propio “Bien”, como propio:‘Amor’;

17. L 111, 442. Al mismo maestro, padre Pedro, escribia-en 1764 el Padre Juan Bautista
Danei: en la Congregacion “lo que principalmente se ha estudiado en la oracion
y se estudia, es ser humildes de corazdn, para ser ensalzados y ser hijos inclitos de
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esta obra que el Altisimo Omnipotente quiere establecer en estos 1ltimos tiempos en su
Iglesia, como muro y antemural diamentino de gente santa y justa, amante de
conservarse en la divina verdad”, Arch. Gen. B. I-1/1-3; L del 1/2/1764. Vemos
también expresada esta misma doctrina en la narraccionque el Padre Fulgencio Pastore-
1li hace de las virtudes del Hermano Santiago Gianiel, lo que nos permite descubrir lo con-
creta que fuera en la vida de la primera generacion pasionista, cfr. Jacobi a S. Aloisio...
positio, Roma 1973, p. 59-70. El Padre Fulgencio toma motivo para animar a la
observancia de la Regla del hecho que la vida virtuosa del Hermano Santiago demues-
tra que el contenido a la Regla conduce verdaderamente a la perfeccion. Recuerda
también que si queremos imprimir * en el corazon de todos los hombres™ la Pasion de
Jesus, “antes habremos de procurar que indeleblemente se imprima en nuestro corazo-
nes, para lograr el verdadero espiritu de nuestra vocacion”.

Reg et const. 76/1/44-53.

Ibid., p. 160, n. 42. El Padre Fulgencio primer maestro de novicios, demuestra haber
asimilado esta doctrina cuando, hablando del Hermano Santiago (de quien habia si-
do  maestro), dice: Este ejercitarse en las virtudes fue totalmente por amor de Dios,
por agradar a su Dios, porque asi lo queria Dios, obrando todo como de Dios, en
Dios, por Dios, a Dios, con Dios y con la admirable y hermosa virtud de una pura,
verdadera, sincera pureza de intencidn; con los méritos de la santisima Pasion de Je-
sucristo impregnaba todas sus acciones, incluso las mas insignificantes. Las perfumaba
con santos afectos, con amorosas jaculatorias adaptadas a las mismas, con impulsos de
amor, ya a Maria Santisima, ya a Jesus Crucificado, ya a su Dios, ya a sus santos abo-
gados, de tal manera que vivia en continua oracidn: oportet semper orare; retirado, re-
concentrado en el oratorio de su corazon, como en un templo del Espiritu Santo: vos
estis templum Dei, absorto con grande gozo por su parte, a las veces, en el abismo de
todo bien, en su Dios. Y asi unia a maravilla la vida activa y la contemplativa”, Jacobi
a S Aloisio... Positio, Toma 1973, p. 67.

Reg et Const. p. 160, n. 36.
S. Pablo de la Cruz, Guia en la Animacion, n. 30, cfr. también nn. 60,304,309,
319.

Reg et const. 8/1-111/1-20.

Ibid. 98/11/20-38.

S. Pablo de la Cruz, la Congregacidn, Noticia de 1760, n. 4. Escribia también: el reco-
gimiento, con el esfuerzo ascético que supone, es un medio indispensable para “apro-
vechar en la santa oracion, como también para ser hombres de oracién™, cual conviene
a quien estd llamado a la verdadera “vida apostdlica”, ibid. n. 8.

Ibid., Noticia de 1747, n. 10.

S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 316.

Ibid. nn. 45, 47-49. Para ayudar en el discernimiento auténtico sobre la necesidad de
dejar la celda, Pablo recomienda pedir a la Virgen la bendicion para salir fuera, ibid. n.
43.

Ibid. nn. 81-85; Reg et const. 106/1-111/1-7.

Reg et const. 129/1/24 ss.; S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 145-151.
S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 30.

L 111, 438-440. También en la Regla se dan avisos semejantes: el maestro consolara a
los novicios “con suma caridad en las melancolias y tentaciones, permitiéndole en su
lugar y tiempo algun licito y santo esparcimiento, presentadndoles siempre sereno ros-
tro para que se animen mas a laconfianzay le descubran su corazdn sintiéndose estimu-
lados a caminar por la senda de la santa Penitencia”,. Reg et const. 26/1-111/51 ss.
S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 132.

Ibid, nn. 76-77. La regla decia; el tiempo destinado, después del estudio de la mafiana
y por la tarde, “empléenlo en descansar un tanto la mente con algiin paseo solitario,
caminando solos, en silencio, sin alejarse mucho del retiro u ocupandose en algiin otro
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34.
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36.

38.

39.

40.
41.

gjercicio religioso, que no sea de mucha aplicacién ni distraccion™, Reg et const. p. 165,
n. 134,

S. Pablo de la Cruz, La Congregacion, Noticia de 1747, n: 3. Este concepto éra expre-
sado asi en 1750 por el Hermano Santiago Gianiel a su hermano sacerdote: la Con-
gregacion pasionista “es un isntituto enteramente apostoélico, que profesa; con 1a so-
ledad de la mente, también la del cuerpo, sirviendo a Su Divina Majestad in'oratione et
ieiunio, in silentio et spe”; Jacobi a S. Aloisio... Positio, Roma, 1973, p. .38, En
el mismo documento se dice que el Hermano Santiago se sintid atraido a la nueva
Congregacién porque supo que los religiosos “vivian en el mayor retiro, asiduos a la
oracion y a la penitencia, sepultados en la soledad, tendiendo tansdlo ala conquistade
la propia perfeccion y a procurar la salvacion de lasalmas”; ibid. p: 75; c¢fr. también p:
182.

Reg et const. 2/1/34-41.

S. Pablo de la Cruz, La Congregacion, noticia de: 1747, n. 6,21.

S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 323, donde se decia también: “Siendo
el fin de nuestra Congregacion propagar la devocion de la Pasion de Jesucristo. rue-
guen a S.D.M. por los pecadores, por la conversion de los infieles, por la Congrega-
cion, a fin de que sea conocido y venerado su Santisimio: Nombre”, ibid. n. 36:
La penitencia de que al ayuno es la expresion biblica y patristica mas estimada, repre-
senta para Pablo un medio basico para convertirse en hombres de oracion y por 1o mis=
mo “apostdlicos”. Escribe en la noticia de 1747: “Para que los religiosos se dispongan
a una fervorosa oracion, de la que provienen todos estos bienes y todavia mayores
(es decir la paz, la concordia, el fervor), en conformidad con las santas Reglas, deben
unir a la pobreza la penitencia, pero una penitencia suave; amable, discreta... Los ali-
mentos sélo seran cuaresmales...”™; pero de esta formalosreligiosos se habilitanpara ayudaralos
prdjimos, santiticar las almas y convertir los pecadores”. En la Noticia de 1768 decia:
superada la aficion a los bienes temporales y el trato con los seglares “mandan las Re-
glas emplear el medio eficacisimo propuesto por Jesucristo; esto es, que se viva in ora-
tione et leiuio para vencer a los enemigos”, S. Pablo de la Cruz, la Congregacion
Noticia del 1747, nn. 15-16,21-22; Noticia del 1768,n.8. Paraclfundadorelespiritudeora
cidn, elfervor y el celo apostolico dependen en grandisima medida del ayuno y de la abs-
tinencia realizados por amor: “Una de las piedras fundamentale del edificio espiritual
es la discreta santa abstinencia. jAh, si fueran exactos; gustaria un dia quam suavis est
Dominus!... Si echamos por tierra la santa abstinencia segan nuestras santas Reglas,
desaparecera todo el fervor y el espiritu de oracion y-caera enteramente por tierra la
Congregacion, jque Dios nos guarde! Con esto e mantiene la. pobreza, el silencio, el
recogimiento del corazon a quo omne bonum procedit, porque este recogimiento estre-
cha el alma con Dios, del que procede todo bien™; L 11,:88.:Y en la Regla habia escri-
to: “El espiritu de esta minima Congregacion consiste en:observar de la mejor manera
después de la Santa Ley de Dios, los santos Consejos evangélicos, y para observarles
con perfeccion es necesario ser hombres de mucha oracion.;Pero como se puede ser de
mucha oracion sin abstinencia? El ayuno acompaiiado de:una profundisima humildad
y desprecio de si mismos tiene una virtud admirable para conservar la mente elevada y
unida con Dios, para arrojar los demonios y sus tentaciones como dijo Cristo nuestro
Sefior: “Hoc genus demoniorum non eiicitur nisi in oratione et leiunio’; Reg et const,
66/11/7-26. De notar es que la frase evangélica se refiere.a la curacion espiritual del

religioso en si mismo, pero también como “hombre apostdlico”, destinadoa transmitir
la curacion merecida por Jesiis en su Pasion.

Reg et const. 88/11-111/18-35.

Ibid. 58/11-111/50-61.

Como ejemplos de rechazo de servicio apostélico no conformescon la Regla, cfr. LV,
135; L 11, 417-420; Naselli C., La soledad y el “desierto’ en la espiritualidad pasionis-
ta.
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Documento Capitular 1970, nn. 5,67, 68, 70.

Ibid. nn. 3,6 74, 76-80.

A falta de otras obras escritas, cfr. decreti e rac., pp. 132-140, 147 151, Consuetu-
dines, 55-72, 98-102. Cfr. también Regola 1959, n. 243, que introduce la distincidon
entre “retiro”, “cuasi-retiro”, “residencia”, “casa de profunda soledad”; esta innova-
cion fue un intento para remediar externamente la crisis de equilibrio entre oracion so-
ledad-vida-comunitaria-apostolado ya existente, debido a la falta de claros criterios y
discernimiento al asumir las actividades apostolicas y en la eleccion y formacion de los
jovenes. Cfr. también Brovetto C., Estructura apostdlica de la Congregacion de los
Pasionistas, Roma 1978, p. 17 ss.

Entre estos documentos cfr. Mutuas relationes, nn. 11-14,46; Evangelica Testificatio,
nn. 49-50, 52-53; Evangelli nuntiandi, n. 69; los discursos del Papa Juan Pablo I1a los
religiosos. Sobre la preeminencia que se ha de dar al anuncio de la palabra, cfr. Cate-
chesi tradendae.

S. Pablo de la Cruz, La Congregacion, Noticia de 1747, nn. 1-2; Noticia de 1768,
nn. 1-2.

Reg et const. 58/1/64 s. Otros pasajes: enSefiar a meditar la Pasion de Jesus entoda co-
yuntura “por ser medio eficacisimo para extirpar el servicio y conducir en poco tiempo
a las almas a una gran santidad™; ibid. 4/1-7; también 8/1/1-18; 56/1/55 ss., etc.
S. Pablo de la Cruz, Guia en la animacion, n. 227.

S. Pablo de la Cruz, La Congregacion, Noticia de 1747, n. 26, Noticia de 1768, n. 26.
L 1V, 228. Para el Padre Juan Bautista Danei la “vida apostdlica” exige intensisima
preparacion espiritual: “las grandes gracias de Dios para poder desempeiiar el sublime
oficio de ministro apostolico a campo abierto exigen asidua oracidn y larga paciencia;
asi nos lo ensefian las sagradas Cartas y yo con la experiencia que tengo del estado pre-
sente de este pobre siglo en que vivimos afirmo: que el que no se sienta bien armado de
la armadura de que habla el apostol San Pablo y otras sagradas Escrituras y bien
provisto de doble espiritu (cfr. Re 2,9-10) no se aventure”, en Juan Maria Cioni, Vita
del Ven. P. Giovanni Bauttistadi S. Michele Arc.Roma, 1934,p.165. ElmismopadreJuan
bautista escribia en 1763: “Con oracién asidua tenemos que tratar de que Dios por su
infinita bondad, se digne mantener limpia la Congregacion, alejando de ella a los
inquietos, los perturbadores, los malignos, los simuladores, los soberbios, los incrédu-
los y cuantos pudieran ocasionar inquietud y escdndalo, como también a los impo-
tentes y delicados que no pueden seguir la observancia; y que la provea de hombres jus-
tos y amantes de la verdad revelada por Dios, que sean como muro y antemural de esta
Congregacidn, contra todos los maestros mendaces y adversarios que han surgido y
van surgiendo en el mundo”, ibid. p. 166.
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